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Mag. Benedikt Ahlfeld

Experte fiir Entscheidungs-Psychologie

Staatl. gepriifter Unternehmensberater

Akkreditierter Business-Coach der Wirtschaftskammer Wien
Griinder und Geschéftsfiihrer der ZHI Consulting® GmbH
Entwickler der ISL® Lernmethode

Klarheit. Fokus. Umsetzung.

20.000 Entscheidungen treffen wir jeden Tag. Die meisten davon blitzschnell.
Das beweist die Hirnforschung. Die wenigsten allerdings sind rational und
Uberlegt. Das belegt die Verhaltens6konomie.

Benedikt Ahlfeld coacht und trainiert seit 10 Jahren Top-Entscheider aus
Wirtschaft, Sport und Medizin fiir besseres Management und mehr
Umsetzungskompetenz. Er unterstiitzt bei der Entscheidungsfindung,
erleichtert die Entwicklung von High Potentials und implementiert
Change-Prozesse.
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Wenn Sie Benedikt Ahlfeld als Coach buchen, kénnen Sie sicher sein: Sie
starten nach der Session mit deutlich mehr Klarheit, Fokus und einer
unbandigen Motivation zur Umsetzung.

Der Fokus seines Studiums auf Change-Management erméglicht effektive
Veranderung, die wissenschaftlich fundiert ist. Nicht ohne Grund arbeiten
Top-Manager, Unternehmer und Spitzensportler mit ihm.

Denn seine Begeisterung fiir das Thema Entscheidungen, die ihn als
Business-Coach so authentisch macht, kommt nicht von ungefdhr: Benedikt ist
seit seiner Jugend Vollblut-Unternehmer. Als Coach betreut er Startup-CEOs,
FGhrungskrafte des Top- und Mid-Management sowie Teams.

Methodik

Starke Ergebnisorientierung mit konkreten MaBnahmen zur Umsetzung nach
jeder Coaching-Session. Wissenschaftlich fundiert durch Anwendung des
erweiterten NLP-GROW Model und des Change-Management-Prozesses nach
Kurt Lewin. Uber 10 Jahre Erfahrung als Business-Coach.

Mind. 3 Sessions (4h). Erste Session 2h, dann 2 Follow-up Sessions a 1h. InkL.
Dokumentation, exkl. Anreise und ggf. UN. Das Coaching wird durch die
Wirtschaftskammer Wien geférdert.

Referenzen & Testimonials

Johannes Poscharnig (Olympia-Profi-Sportler): ,Benedikt ist ein absoluter
Top-Trainer. Er hat meine Realitdt, meine Einstellungen und meine Welt
verdndert im Privatleben wie im Sport."

Claudia Falk (Global Program Manager, Carlson Wagonlit Travel): ,,Ich habe
Benedikt als sehr strukturiert und professionell erlebt. Sein Stil ist
unterhaltsam und trotzdem tiefgehend."

Katrin PreuB (Travel Media Relations, Vorarlberg Tourismus GmbH):
.Benedikts Coaching war sehr hilfreich fir uns. In nur einem Tag konnte er uns
mit viel Wissen ausstatten und das sehr professionell, aber trotzdem auf
lockere und sympathische Weise."
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Benedikt Ahlfeld ist
Entscheidungs-Coach, Autor
von heun Blichern und ein
Trainer der neuen Generation.
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